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1. Anspruch: energetischer, hygienischer 
Wärmeschutz

2. Realität: energetischer Wärmeschutz 
(EnEV, KfW)

3. Realität: hygienischer Wärmeschutz 
(Mindestwärmeschutz)
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Wärmebrücken

fRsi > 0,7
Si > 12,6 °C

Hygienischer Wärmeschutz:
= Schimmelpilzfreiheit

(Schutz vor kritischer Oberflächenfeuchte)
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Wärmebrücken

ΔUWB = HT,WB / Ages

HT,WB = Σ Fxi * i * li
 = L2D -  (Ui * li * Fi)

Energetischer Wärmeschutz (Bestand):
= Berücksichtigung bei EnEV-Nachweis

(UWB = 0,10 W/(m²K) - i.d.R.)
= Berücksichtigung bei KfW-Förderung

(UWB < 0,10 W/(m²K) - Soll)
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Längenbezogener Wärmedurchgangskoeffizient ψ ?



© tha Eßmann, November 2017

1. Pauschaler Zuschlag UWB = 0,15 W/(m²K), 
wenn mehr als 50 % der Außenwand innengedämmt ist und 
einbindende Massivdecken vorhanden sind.

2. Pauschaler Zuschlag UWB = 0,10 W/(m²K), 
wenn die Bauteilausführungen nach DIN 4108, Beiblatt 2
nicht eingehalten werden.

3. Zuschlag UWB zwischen 0,10 und 0,05 W/(m²K).
Erweiterter Gleichwertigkeitsnachweis erforderlich, als Kombination 
von pauschaler und detaillierter Wärmebrückenbewertung!

4. Pauschaler Zuschlag UWB = 0,05 W/(m²K), 
bei Bauteilausführung nach DIN 4108, Beiblatt 2.
Gleichwertigkeitsnachweis erforderlich!

5. Pauschaler Zuschlag UWB = 0,035 W/(m²K), 
bei Ausführung des Gebäudes nach dem 
KfW-Wärmebrückenkurzverfahren!

6. Detaillierte Berechnung jeder Wärmebrücke nach
HT =  (Ui * Ai) +  (li * i) +  i

Wärmebrücken-Zuschlag nach EnEV + KfW
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KfW – Effizienzhaus (Energieeffizient Sanieren)

Beispiel ehem. Marine-Kaserne, Flensburg

Maßnahmen:
• Innendämmung 5 cm Mineraldämmplatte
• Austausch der Kunststofffenster gegen 

denkmalgerechte Holzfenster
• Dämmung Dach
• Dämmung Kellerdecke
• Anschluss an Fernwärmenetz
• Zentrale Lüftungsanlage
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Ausgangsfall ΔUWB = 0,15 ΔUWB = 0,10 ΔUWB = 0,05 ΔUWB = 0,029
zul. H'T [%] 161% 148% 136% 130%
zul. QP [%] 99% 94% 89% 87%

Förderstufe EH Denkmal EH Denkmal EH Denkmal EH 115

Erreichbare Förderstandards der KfW

sehr hohes Dämm-
Niveau ΔUWB = 0,15 ΔUWB = 0,10 ΔUWB = 0,05 ΔUWB = 0,013
zul. H'T [%] 119% 103% 94% 85%
zul. QP [%] 83% 78% 73% 70%

Förderstufe EH 115 EH 100 EH 85 EH 70

hohes Dämm-Niveau ΔUWB = 0,15 ΔUWB = 0,10 ΔUWB = 0,05 ΔUWB = 0,024
zul. H'T [%] 146% 134% 121% 115%
zul. QP [%] 93% 88% 84% 79%

Förderstufe EH Denkmal EH Denkmal EH 115 EH 100
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Wärmebrücken-Nachweis

ψ = 0,210

ψ = 0,565 ψ = 0,360

ψ = 0,008

Innendämmung

Außendämmung
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aus: Wikipedia, März 2009

Wärmebrücken – Hygienischer Wärmeschutz
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 Übergangswiderstand (Möbel etc.)

 Klimaverhältnisse im Raum (Temperatur, Luftfeuchte)

 Dichtigkeit der Fenster

 Lüftungsverhalten  der Nutzer

 Dämmstandard der Bauteile (erhöht / reduziert)

 Wahl des Untergrundes (Bauteiloberfläche)

 Zuführung von Wärme, direkt (Strahlungswärme, Beheizung)

 Zuführung von Wärme, indirekt

 (Akzeptanz ?)

Wärmebrücken – Hygienischer Wärmeschutz

Lösungsansätze bei sensibler Bausubstanz
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Architekt: Rudolph Schmidt
1889

- bis 1990 als Wasserturm genutzt
- Baudenkmal
- Umnutzung für hochwertige Wohnungen
- Büro Schnittger Architekten+Partner, Kiel
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Wasserturm - Bestand



© tha Eßmann, November 2017

Wasserturm – KfW-Effizienzhaus Denkmal



© tha Eßmann, November 2017

Wasserturm – Mindestwärmeschutz

7,5 °C

13,5 °C

12,1 °C

12,9 °C
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Wasserturm – Mindestwärmeschutz
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Mindestwärmeschutz

Bei Unterschreitung des Mindestwärmeschutzes:

Information und Aufklärung des Bauherren 
erforderlich über …

1. DIN 4108-2 als eingeführte technische Baubestimmung 
(ETB)

2. Risiko des Schimmelpilzwachstums bzw. von 
Tauwasserbildung

3. Mögliche Einschränkungen der thermischen 
Behaglichkeit (Oberflächentemperatur, Luftdichtheit)

4. Auswirkung auf höhere energetische Verluste



© tha Eßmann, November 2017

Kunsthalle

Architekt: Theo Pabst
1957

- Baudenkmal
- Marode Fassaden- und Fensterelemente
- Außenwand mit 300 mm HBl25 (U = 0,91 W/(m²K)
- Nicht akzeptable Haustechnik
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Kunsthalle
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Mit Zusatzmaßnahmen: 
8,4 °C

Bestand: 
4,2 °C

θkrit = 12,6 °C (20°C / 50%); θkrit = 9,2 °C (20°C / 40%)

Kunsthalle
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Beurteilung der Schimmelpilzgefahr
Forderung: Punktwolke unterhalb der Grenzwert-Linien

Klimaverhältnisse im kritischen Bereich („Punktwolke“)

Kunsthalle
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Kunsthalle
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Wärmebrücken im Bestand
Fokus: sensible Bausubstanz

Energetischer Anspruch: 
stößt an Grenzen …

Fördersystematik muss erhalten bleiben!

Hygienischer Anspruch: 
notwendig … 

u.U. „kreative“ Lösungen …
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